
 

PLAN DE SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO 2024 

COLEGIO SANTA TERESA DE QUILICURA 

 

 

Objetivo General 

 

• Generar espacios de aprendizajes y reflexión respecto de la sexualidad, afectividad y 

género. 

 

Objetivo específico 

 

• Capacitar al profesorado en temáticas relacionadas con sexualidad afectividad y género, con 

la finalidad de desarrollar herramientas conceptuales para el abordaje con los alumnos. 

• Orientar a los padres en la temática de la sexualidad, afectividad y género y cómo abordar 

el tema con sus hijos 

• Favorecer a través de distintas actividades con los estudiantes, la comprensión de la 

sexualidad y la afectividad como un ámbito inherente al ser humano. 

 

La distribución de los estudiantes por sexo y curso se detalla a continuación. 

 

Curso N° de cursos Mujeres Hombres N° alumnos/as 

Pre- kínder 3 59 36 95 

Kínder 3 71 58 129 

1° básico 4 93 82 175 

2° básico 4 96 72 168 

3° básico 3 73 56 129 

4° básico 4 85 80 165 

5° básico 4 84 87 171 

6° básico 4 90 78 168 

7° básico 3 50 47 97 

8° básico 2 40 40 80 

 

 

ACTIVIDADES DIRIGIDAS A EQUIPO DOCENTE 

 

Primer Trimestre 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por  

 
1.-Taller 
conceptualización 
de la sexualidad 
afectividad y 
género 

 
Todos 

 

 
31 Mayo 2024 

 
Sala de 
consejo 

 
Televisor. 
Computador. 
Para exposición. 

 
UTP 
Kínder y  
Pre-
Kínder 

 

Segundo Trimestre 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por  

 
2.- Taller 
Igualdad de 
género y los 
propios 
prejuicios. 

 
Todos 

 
31 Agosto 

2024 

 
Sala de 
Consejo 

 
Televisor. 
Computador. 
Para exposición. 
Fichas 
Papel 
Lápiz 
 

 
Psicóloga 

 

Tercer Trimestre 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por  

 
3. Taller 
Etapas del 
ciclo vital, 
sexualidad y 
afectividad 

 
Todos 

 

  
Diciembre 

2024 
 
 

 
Sala de 
Consejo 

 
Televisor. 
Computador. 
Para exposición. 
Fichas 
Papel 
Lápices   
 

 
UTP  
 
5° Y 6° 

 

 



ACTIVIDADES DIRIGIDAS A PADRES, MADRES Y APODERADOS/AS 

 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por  

 
1.- Taller  
“sexualidad, 
afectividad y 
género” 
conceptualización 
Sugerencias 
Reflexión final. 

 
Todos 

 
 Junio 2024 

 
Reunión de 
apoderados 

 
Video 
Material impreso  

 
Profesor 
jefe de 
cada 
curso 

 

 

 

ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL ESTUDIANTADO 

 

Primer Trimestre 

 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por 

 
Taller 1 
 “La familia y 
relaciones 
afectivas” 

 
Pre-

básica 

 
Marzo/Abril 

2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video  
Material impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 1 
 “La familia y 
relaciones 
afectivas” 

 
1° y 2° 

 
Abril 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video  
Material impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 1 
 “La familia y 
relaciones 
afectivas” 

 
3 y 4° 

 
Abril 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 1 
“Conductas de 
bienestar y 
autocuidado” 

 
5° y 6° 

 
Abril 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 1 
“Conductas de 
bienestar y 
autocuidado” 

 
7° y 8° 

 
Abril 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 
Lápices 

 
P.J 

 

 

 

Segundo Trimestre 

 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por 

 
Taller 2 
“Autocuidado” 

 
Pre-

básica 

 
Julio 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Cuento 
Papel  
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 2 
”Autocuidado” 

 
1° y 2° 

 
Julio 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Cuento 
Papel  
Lápices 
 

 
P.J 

 
Taller 2 
Autocuidado 

 
3 y 4° 

 
Julio 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video  
Material impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 2  
“Creencias , 
actitudes y valores 
que influyen en las 
relaciones 
afectivas” 

 
5° y 6° 

 
Julio 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Papel 
Lápices 
 

P.J 



 
Taller 2  
“Creencias , 
actitudes y valores 
que influyen en las 
relaciones 
afectivas” 

 
7° y 8° 

 
Julio 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material impreso 
Lápices 
 

P.J 

 

 

Tercer Trimestre 

 

Actividad Nivel Fecha de 
realización 

Lugar Requerimientos Dirigido 
por 

 
Taller 3 
“igualdad de 
género” 
 

 
Pre-

básica 

 
Octubre 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Cuento 
Material impreso 
Lápices  

 
P.J 

 
Taller 3 
“Igualdad de 
género” 
 

 
1° y 2° 

 
Octubre 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Cuento 
Material impreso 
Lápices 

 
P.J 

 
Taller 3  
“igualdad de 
género” 

 
3 y 4° 

 
Octubre 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 

 
P.J 

 
Taller 3 
“amor, amistad y 
cómo influyen 
estereotipos 
sociales en las 
relaciones ” 
 

 
5° y 6° 

 
Octubre 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 
Lápiz 

 
P.J 

 
Taller 3 
“amor, amistad y 
cómo influyen los 
estereotipos 
sociales en las 
relaciones” 

 
7° y 8° 

 
Octubre 2024 

 
Sala de 
clase 

 
Video 
Material 
Impreso 
Lápiz 

 
P.J 

 


